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鑑別診断
症状 疾患

せん
妄

脳血管障害、頭部外傷、薬剤、低酸素、低血圧、入院、痛み、敗血症、心筋梗塞、髄膜炎/脳炎、アルコール離脱症候群

めま
い 良性頭位性めまい症、前庭神経炎、メニエール病、片頭痛、小脳梗塞/出血、椎骨脳底動脈疾患、Wallenberug症候群、脳幹梗塞

意識
障害

AIUEOTIPS:
Alcohol,Insulin,Uremia,Encephalopathy,Electrolytes,Oxygen,Overdose,Trauma,Temperature,Infection,Psychiatric,Stroke,shock

咽頭
痛

ウイルス性咽頭炎、A群β溶連菌感染性咽頭炎（成人10％、小児30％）、伝染性単核球症（EB、サイトメガロウイルス）、急性喉頭
蓋炎、扁桃周囲膿瘍、穿通性頸部外傷、咽後膿瘍、Ludwig's angina

下血
痔、大腸ポリープ、憩室炎、虚血性腸炎、感染性腸炎（赤痢菌、カンピロバクター、サルモネラ、O157）、血管拡張症、腸重積、
炎症性腸疾患（潰瘍性大腸炎、Chron病）、大腸癌、上腸間膜動脈閉塞症、腹部大動脈瘤破裂、大動脈解離

下痢
急性腸炎、過敏性腸症候群、薬剤（抗菌薬、NSAIDs、アルコール）、炎症性腸疾患（Chron病、潰瘍性大腸炎）、偽膜性腸炎、細
菌性腸炎

咳 上気道炎、肺炎、ACE阻害薬、COPD、心臓喘息（左心不全）、気管内異物（ピーナッツ）、結核、気管支に浸潤する癌

胸痛
狭心症、気胸、逆流性食道炎、肋軟骨炎、ろっ骨骨折、肺炎、心筋梗塞/不安定狭心症、大動脈解離、肺塞栓症、緊張性気胸、
食道破裂

血尿
膀胱炎、腎結石、尿路結石、IgA腎症、腎盂腎炎、糸球体腎炎、外傷性腎損傷、膀胱癌、腎細胞癌、前立腺癌、心内膜炎、腹部
大動脈瘤、腎梗塞

呼吸
困難

COPD、気管支喘息、肺炎、間質性肺炎、過換気症候群、うっ血性心不全、気道狭窄、緊張性気胸、肺塞栓症、貧血

腰痛
疲労性腰痛（これが最も多い）、椎間板ヘルニア、脊柱管狭窄症、脊椎すべり症、骨粗しょう症、圧迫骨折、尿路結石、癌の
転移、多発性骨髄腫、化膿性脊椎炎、腎盂腎炎、急性膵炎、大動脈解離、腰部大動脈瘤、腎梗塞

四肢
の痺
れ

末梢性神経炎（糖尿病、アルコール）、椎間板ヘルニア、頸椎症、手根管症候群、胸郭出口症候群、Guillain-Barr症候群、多発
性骨髄腫、癌の骨転移、paraneoplastic syndorome、尿毒症、脳腫瘍、血管炎

視力
障害

白内障、糖尿病網膜症、一過性黒内障（TIA）、片頭痛、黄斑変性（加齢による）、網膜剥離、視神経炎、脳血管障害、急性閉塞
隅角緑内障、網膜中心動脈閉塞（血栓、側頭動脈炎）、網膜中心静脈血栓症、乳頭浮腫（頭蓋内圧亢進）、高血圧性脳症、外
傷性視神経症

失神
迷走神経反射、起立性低血圧、心原性（不整脈、心疾患）、神経学的疾患（椎骨脳底動脈循環不全、てんかん、鎖骨下動脈盗
血症候群）

吐血
消化性潰瘍、出血性胃炎、マロリーワイス症候群、胃癌、食道炎、食道癌、食道静脈瘤、Dieulafoy病変、腹部大動脈瘤破裂、大
動脈解離

頭痛 片頭痛、緊張型頭痛、群発頭痛、鎮痛薬の過量服用による頭痛、くも膜下出血、髄膜炎、緑内障、側頭動脈炎

排尿
障害

膀胱炎、前立腺肥大症、前立腺炎、尿道炎、膀胱癌、前立腺癌、尿道狭窄、腎後性腎不全

発熱 咽頭炎、肺炎、尿路感染症、皮膚·軟部組織感染症、敗血症、心内膜炎、細菌性髄膜炎、白血病

発熱
と発
疹

ウイルス感染症（麻疹、風疹、水痘）、薬疹、結節性紅斑、多形紅斑、敗血症、心内膜炎、TSS、壊死性筋膜炎、髄膜炎菌血
症、Stevens-Johnson症候群、中毒表皮壊死症（TEN）

浮腫
右心不全、肝硬変、薬剤（NSAIDs、ステロイドホルモン、Ca拮抗薬、エストロゲン）、蜂窩織炎、深部静脈血栓症、ネフローゼ、
粘液水腫

腹痛
（左
上腹
部）

膵炎、脾梗塞、横隔膜下膿瘍、大動脈解離

腹痛
（右
下腹
部）

虫垂炎、尿路結石、憩室炎、大腿ヘルニア陥頓、閉鎖後ヘルニア、子宮外妊娠、精巣/卵巣捻転、十二指腸潰瘍穿孔

腹痛
（左
下腹
部）

大腸癌、尿路結石、虚血性腸炎、潰瘍性大腸炎

腹痛
（腹
部全
体）

過敏性腸症候群、膵炎、便秘、ヘルニア、消化管穿孔、上腸間膜動脈閉塞症

腹痛
（心
窩部）

初期の虫垂炎、胃潰瘍、胆のう炎、腹部大動脈瘤、心筋梗塞
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症状 疾患

腹痛
（右
上腹
部）

十二指腸潰瘍、総胆管結石、肝膿瘍、横隔膜下膿瘍、Fitz-Hugh-Curtis症候群

便秘
過敏性腸症候群、薬剤（抗コリン薬、抗うつ薬、Ca製剤、鉄剤、制酸剤、Ca拮抗薬、NSAIDs、麻薬）肛門痛（痔、裂肛）、糖尿
病、甲状腺機能低下症、うつ病、大腸癌、電解質異常（高カルシウム、低カリウム）、イレウス

歩行
障害

下肢関節痛/筋力低下、脳梗塞、Parkinson症候群、閉塞性動脈硬化症、小脳失調、脊髄圧迫、正常圧水頭症、大動脈解離、慢性
硬膜下血腫

嘔吐
消化性潰瘍、イレウス、急性肝炎、胆のう炎、急性虫垂炎、めまい、急性胃腸炎、脳血管障害、急性膵炎、心筋梗塞、尿毒症、
糖尿病ケトアシドーシス
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